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笑顔施だより
＜３月の行事予定＞

・ホワイトデー ・お誕生日会

・体操 ・ひな祭り ・音楽ショー

編 集 後 記
もう少しで待ちに待った春の訪れですね。笑顔施職員の多くは日々、春の花粉と戦っ

ております。ご家族の皆様は、いかがお過ごしでしょうか。

笑顔施は3月下旬から、皆様が楽しみにしているレクリエーション「外出・外食」が

出来る季節になります。「桜の開花はいつ頃かな」と暖かくなる日を待ち遠しくして

いる毎日です。次号では外出先での様子をお届け致します。

笑顔施職員一同

＜４月の行事予定＞

・お誕生日会 ・体操 ・外食

・春の工作 ・脳トレ

おめでとうございます♡

今年も幸せな一年になります

ように☆ミ

２月 行事

～物送りリレー～

～バレンタインデー～

バレンタインデー ♡職員から皆さんへ大量のチョコをプレゼント♡

チョコのつかみ取り!! いっぱいとって、楽しいおやつタイムへ☆ミ

～栃木県立ﾘﾊﾋﾞﾘテ―ション

理学療法士2名講師 講座〜

スキルアップの為

に、介助動作専

門科の理学療法

士を招いて、研修

を行いました

～体操～ ～お誕生日会～

久しぶりの『物送りリレー』楽しくて5回戦までやりました♪

今月の体操は『手』を主に使った体操でした

毎月違う体操内容なので、楽しい時間です

・避難訓練 ・お花見&外食


